
ZASADY I PUNKTACJA RANKINGU – SESJA ZIMOWA 
 

1. Na finalną punktację sesji zimowej składają się trzy części rankingu – dwie części 

wytrzymałościowo-siłowo-koordynacyjne oraz jedna część na basenie pływackim. 

 

2. Każda kategoria wiekowa podczas części ogólnorozwojowej startuje w wyselekcjonowanych 

konkurencjach, natomiast w części basenowej podzielona jest na dany dystans. 

 

3. Części ogólnorozwojowe odbywają się w jednakowym terminie dla wszystkich klubów,  

z kilkumiesięczną przerwą między nimi w poznańskich klubach, przy ulicy Wioślarskiej, natomiast 

część basenu pływackiego realizowana jest stacjonarnie. Wyniki z basenu wysyłane są do danego 

terminu, ustalonego przez koordynatora. 

 

4. By zawodnik został sklasyfikowany w finalnej punktacji rankingu zimowego musi wystartować na 

minimum dwóch z trzech części. W innym przypadku zawodnik nie będzie brany pod uwagę  

w klasyfikacji końcowej sesji zimowej. 

 

5. Poszczególne części rankingów są punktowane osobno. 

 

6. Punkty z poszczególnych testów są przydzielane w jednostopniowej skali, gdzie maksymalna 

liczba punków z danej konkurencji, równa się ilości startujących zawodników w danej konkurencji. 

Każda kolejna osoba otrzymuje jeden punkt mniej, aż do ostatniej, która uzyskuje jeden punkt. 

 

7. Suma punktów ze wszystkich konkurencji danej części klasyfikuje miejsca zawodników. 

 

8. Z jednej części zawodnicy mogą otrzymać maksymalnie 15 punktów do klasyfikacji rankingu 

zimowego. Kolejne miejsca punktowane są o jeden mniej, aż do piętnastego miejsca. 

 

9 Jeśli w danej grupie jest sklasyfikowanych mniej niż 15 zawodników, punkty z części przyznawane 

są według ilości startujących osób. Przykład: jeśli daną część rankingu ukończyło 10 zawodników to 

zwycięzca otrzymuje 10 punktów, a następni zawodnicy co miejsce niżej - punkt mniej. 

 

10. Suma punktów z wszystkich części rankingów przekłada się na finalny rozkład punktów z sesji 

zimowej. 

 

11. Z całej sesji zimowej zawodnicy mogą otrzymać maksymalnie 15 punktów do klasyfikacji 

końcowej. Kolejne miejsca punktowane są o jeden mniej, aż do piętnastego miejsca. 

 

12. Jeśli w danej grupie jest sklasyfikowanych mniej niż 15 zawodników, punkty z sesji zimowej 

przyznawane są według poniższych zasad: 

a. Zwycięzca otrzymuje 15 punktów; 

b. Ostatnia osoba otrzymuje 1 punkt; 

c. Im niższe miejsce tym różnica punktów między zawodnikami jest mniejsza; 

d. Różnicowanie punktów zaczyna się od miejsca pierwszego, zmniejszając różnice punktowe  

z każdym kolejnym miejscem. 

 

13. Finalne punkty z sesji zimowej są częścią punktacji wszystkich części ogólnego rankingu. 

 

Zasady oraz punktacje udoskonalił oraz zaktualizował Trener koordynator Kamil Siwiński  

dnia 15.03.2023, na podstawie zasad sporządzonych prze Trenera koordynatora Tadeusza Kasprzaka 


